Arme Ritter
Zutaten

4 Eier

200 g Zucker

4 ERI. Ol

1 P. Vanillezucker
500 g Mehl

12 P. Backpulver

etwas Milch

Zubereitung

Die Zutaten zu einem Teig verarbeiten und Toastbrot (ca. 20 Scheiben) im Teig wélzen und im
heillen Rapstl oder Sonnenblumendl ausbacken.

Das Rezept eignet sich auch gut zur Verwertung von etwas édlterem Brot statt Toastbrot.



